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Spis zawartosci:

1. Zakres robo6t dla zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji.

2. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

3. Wskazania dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji
robot budowlanych okreslajgce skale i rodzaj zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystepowania.

4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do
robét szczegodlnie niebezpiecznych.

5. Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych.
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania rob6t budowlanych.

1. Zakres roboét dla zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji

= ogrodzenie placu budowy

= wykonanie prac przygotowawczych
= przebudowa i naprawa obiektow

= prace wykonczeniowe

2. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac¢
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Spadek terenu dzialki i zwigzane z nim niedogodnosci podczas wykonywania robét
budowlanych. Istniejgca napowietrzna i podziemna infrastruktura techniczna na
terenie oczyszczalni Sciekow wraz z budynkami w ciggtym uzytkowaniu.

3. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji rob6t budowlanych okreslajace skale i rodzaj zagrozen oraz miejsce i
czas ich wystepowania

= prace na wysokosci — zagrozenie upadku pracownika z duzej wysokosci oraz
zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw badz elementéw konstrukciji,

= mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia lub spadniecia sktadowanych na placu
budowy materiatdw, wyrobow i urzgdzen technicznych,

= hatas, wibracje,

= zagrozenie porazeniem prgdem elektrycznym, zwtaszcza przy prowadzeniu robot w
poblizu sieci energetycznych,

= zagrozenie pozarem zwiaszcza przy wykonywaniu robot zwigzanych @z
zastosowaniem mas palnych Ilub zawierajgcych palne rozpuszczalniki o
wiasciwosciach wybuchowych,

= zagrozenia zwigzane z uzytkowaniem ciezkich maszyn, dzwigow, ciezkiego sprzetu i
innych urzadzen technicznych,

= zagrozenia zwigzane z uzytkowaniem rusztowan i ruchomych podestéw roboczych
takie jak np. spadanie oséb lub przedmiotéw z rusztowania,

= zagrozenia zwigzane ze stosowaniem substancji i preparatéw chemicznych takich jak
np. mozliwos¢ wystgpienia niedopuszczalnych stezen szkodliwych zwigzkow w
powietrzu.

= zagrozenia zwigzane z wykonywaniem robot montazowych takie jak upadek
transportowanego elementu.

= zagrozenia zwigzane z czynng podczas prac technologicznie oczyszczalnig $ciekéw.



Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do roboét szczegdlnie niebezpiecznych

Generalny Wykonawca jak réwniez wszyscy Podwykonawcy w celu realizacji
kontraktu, kazdy w swoim zakresie zapewni personel spetniajgcy nastepujgce
wymagania:

odpowiednie do danej pracy kwalifikacje zawodowe potwierdzone dokumentami,
niezbedne umiejetnosci bezpiecznego i sprawnego wykonania pracy, a takze
postugiwania sie wymaganym sprzetem ochronnym,

wlasciwy stan zdrowia potwierdzony orzeczeniem lekarza, uprawnionego do badan
profilaktycznych,

niezbedna znajomos¢ przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy, w tym
obowigzujgcych na budowie.

Inzynier petnigcy funkcje kierownika budowy musi posiada¢ odpowiednie uprawnienia
do petnienia funkcji kierownika budowy; kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy
kierownik budowy dokonuje instruktazu ekipy dotyczgcego sposobu takze srodkéw
bezpieczenstwa, jakie nalezy zachowa¢ podczas pracy.

Pracownicy Generalnego Wykonawcy objeci sg nastepujgcym systemem szkolenia
zakresu BHP:

- szkolenie wstepne ogdine,

- szkolenie na stanowisku pracy,

- szkolenie kursowe,

Pracownicy wykonujgcy roboty szczegolnie niebezpieczne i nietypowe, kazdorazowo
szkoleni sg na tg okolicznosc.
Kadra kierownicza szkolona jest w wyspecjalizowanych osrodkach szkoleniowych.

Wykonawca zobowigzany jest do:

- okreslenia zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia lub wypadku
przy pracy,

- koniecznosci stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej,
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen,

- bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby,

- okreslenia sposobu przechowywania i przemieszczania materiatéw, wyrobow,
substanciji oraz preparatéw niebezpiecznych na terenie budowy.

Wskazanie sSrodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych

wprowadzenie codziennego, krétkiego instruktazu w zakresie BHP przed
rozpoczeciem pracy, uwzgledniajgcego specyfike i zagrozenie wynikajgce z miejsca i
warunkéw ich wykonywania,

bezposredni nadzoér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawowaé bedzie odpowiednio kierownik robot oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkow,

pracownicy, jesli wymagacC tego bedzie ich praca, wyposazeni zostang w kaski i
odpowiednig odziez ochronng oraz legitymowac sie bedg odpowiednimi badaniami
lekarskimi,

wyznaczone zostang strefy niebezpieczne i strefy pracy sprzetu,

zapewniona zostanie tgcznos¢ telefoniczna,

na placu budowy, w wyraznie oznaczonym miejscu, znajdowac sie bedzie apteczka
podreczna zaopatrzona we wszystkie niezbedne srodki pierwszej pomocy, jak
rowniez umieszczony zostanie numer telefonu najblizszego punktu pomocy
medycznej,



teren budowy lub robot zostanie ogrodzony i oznakowany tablicami ostrzegawczymi,
dla pojazdow uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych wyznaczone
zostang miejsca postojowe na terenie budowy,

maszyny i urzgadzenia techniczne utrzymane bedg w stanie zapewniajgcym ich
sprawno$¢, stosowane bedg wytgcznie do prac, do jakich zostaty przeznaczone i
beda obstugiwane przez przeszkolone osoby,

miejsce sktadowania materiatbw i wyrobow zostanie wyréwnane do poziomu,
utwardzone i odwodnione; stosy materiatdw workowanych utozone zostang w
warstwach krzyzowo do wysokosci nie przekraczajgcej 10 warstw; materiaty
drobnicowe utozone zostang w stosy o wysokosci nie wigkszej niz 2 m, dostosowane
do rodzaju i wytrzymatosci tych materiatéw; mechaniczny zatadunek lub roztadunek
materiatow lub wyroboéw nie bedzie odbywac sie nad ludzmi lub kabing, w ktorej
znajduje sie kierowca; substancje i preparaty niebezpieczne przechowywane i
przemieszczane bedg na terenie budowy w opakowaniach producenta i zgodnie z
jego instrukcjami; informacja o przechowywaniu takich substancji zamieszczona
zostanie na tablicach ostrzegawczych, w widocznych miejscach,

drogi ewakuacyjne odpowiadaé bedg wymaganiom przepisow techniczno-
budowlanych oraz przepisow przeciwpozarowych,

teren budowy wyposazony bedzie w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru;

ilos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych bedzie zgodna z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych,

do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci,
zastosowane zostang srodki ochrony zbiorowej takie jak balustrady, siatki ochronne i
siatki bezpieczenstwa; srodki ochrony indywidualnej takie jak szelki bezpieczenstwa
zastosowane w przypadku braku mozliwosci zastosowania s$rodkéw ochrony
zbiorowej;

wszystkie otwory w stropach znajdujgce sie na wysokosci wiekszej niz 1 m oraz
otwory w $cianach zewnetrznych lub inne, ktérych dolna krawedz znajduje sie ponizej
1,1 m, zostang zabezpieczone balustrada,

montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz wykonane bedg zgodnie z instrukcjg
producenta albo projektem indywidualnym,

osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych
podestow roboczych bedg posiadaé wymagane uprawnienia,

uzytkowanie rusztowania dopuszczalne bedzie po dokonaniu jego odbioru przez
kierownika budowy lub uprawniong osobe,

rusztowania i ruchome podesty robocze posiada¢ bedg pomost o powierzchni
roboczej wystarczajgcej dla oséb wykonujgcych roboty oraz do sktadowania narzedzi
i niezbednej ilosci materiatdw, posiada¢ stabilng konstrukcje dostosowang do
przeniesienia obcigzen, zapewnig bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do
stanowisk pracy oraz mozliwo$¢é wykonywania robot w pozycji nie powodujgcej
nadmiernego wysitku, bedg posiadaé porecz ochronng oraz piony komunikacyjne,
rusztowania ustawione zostang na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze
spadkiem umozliwiajgcym odptyw wod opadowych;

w przypadku odsuniecia rusztowania od sciany ponad 0,2 m zastosowane zostang
balustrady réwniez od strony tej sciany.

Uwagi koncowe
Inwestor wraz z Wykonawcg zobowigzany jest do opracowania planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia dla wszystkich wykonawcow pracujgcych na budowie.

Opracowanie:
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